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vkfndky ls gh ekuo dh ftKklq izo`fr us mls vius

pkjksa vksj ds lalkj dks tkuus&le>us ds fy, izsfjr fd;k gSA

vfLr�o j{kk ds fy, Ik;kZoj.k ds fofo/k vaxksa dks tkuuk Hkh

vko';d gSA ekuo us Ik;kZoj.k ds fo"k; esa vius Kku dk

mi;ksx mlds izfr vuqdwyu lek;kstu djus ds lkFk gh

viuh lqfo/kk ,oa lqj{kk ds fy, Ik;kZoj.k dks ifjofrZr djus esa

Hkh fd;k gSA bldk izek.k ekuo d`r vkfo"dkj gSA ;Fkk& d`f"k]

xzg fuekZ.k bR;kfnA lrr~ rFkk lw{e fujh{k.k }kjk Ik;kZoj.k

v/;;u djrs gq, ekuo dks ;g Kku Hk.Mkj Øe'k% lè} gksrk

x;k gSA fdlh fo"k; dk izkekf.kd oLrqfu"B fof'k"V Kku gh

foKku gSA Ik;kZoj.k ds v/;;u dk foKku gh Ik;kZoj.k foKku ;k

ikfjfLFkfrdh dgykrh gSA ^^ifjr% vkò.kksrhfr^^ bl O;qRif�k ds

vk/kkj ij Ik;kZoj.k 'kCn dk vFkZ prqfnZd vkoj.k ls gSA vaxzsth

Hkk"kk esa Environment 'kCn Ik;kZoj.k dk Ik;kZ; ekuk tkrk gSA

oLrqr% fdlh Hkh tho ds pkjksa vksj fo|eku og leLr ltho&vtho

ifjos'k gh Ik;kZoj.k gS] ftlesa tho fuokl djrk gSA

vkt lewps fo'o esa fcxM+rs Ik;kZoj.k vkSj c<+rs iznw"k.k dks

ysdj eg�kh fpark izdV dh tk jgh gSA vkt fo'o dh lcls

cM+h lcls xgu ToyUrq leL;k ds :Ik esa bls ns[kk vkSj le>k

tk jgk gSA dVrs ou vkSj c<+rs tu lewph l`f"V ds vfLr�o

ds le{k iz'ufpUg yxk jgs gSaA Ik;kZoj.k dks 'kq) j[k ikus dks

miØe tfVy�kj gksrk tk jgk gSA chloha lnh m�kjk)Z ls ;g

leL;k Hk;kog :Ik /kkj.k dj pqdh gSA vkstksu dh iy&iy

iryh gksrh gqbZ ijr i`Foh dk fujUrj Hkhrj gh Hkhrj xeZ gksrs

tkuk] ikuh dh lrg dk fujUrj uhps tkuk] QSyrs jsfxLRkku]

fldqM+rs ou] feVrh gqbZ Ik'kq&Ik{kh lEink iznwf"kr ufn;k¡ lHkh

tksj 'kksj ls lgh O;aftr dj jgs gS fd dnkfpr~ loZuk'k fudV

gSA ;fn bl fn'kk esa Rofjr vkSj bZekunkjh ls iz;kl ugha fd,
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x, rks lkjh l`f"V dk fouk'k gksrk tk,xkA vr% budh lqj{kk

djuk vfuOkk;Z gSA

bl lanHkZ esa ;fn ge fpUru djsa rks ge ikrs gSa fd gekjs

ikl laLd`r lkfgR; ls c<+dj vkSj dksbZ izkekf.kd lk{; lqyHk

ugha gSA vr,o Hkkjrh; Ik;kZoj.k fPkUru ijEijk ds vuq'khyu

ds fy, laLd`r&lkfgR; ds fofo/k i{kksa dk lekyksdu gh

lephuh gksxkA D;ksafd oSfnd lkfgR;] iqjk.k Le`fr xzUFk] vk"kZ

dkO;; rFkk ykSfdd laLr lkfgR; esa Ik;kZOkj.kh; Kku dYkkRed

o izrhdkRed :Ik ls vuqL;wr gSA laLd`r lkfgR; esa iq#"kkFkZ

prq"V~; izfrikfnr Le`fr xzUFkksa esa Ik;kZoj.k fo"k;d prq"V~;

izfriknd Le`fr xzUFkksa esa Ik;kZoj.k fo"k;d izkjfEHkd Kku rFkk

Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, tu psruk tkx`r djus okys vusd

mik; laxzfgr gSA Ik;kZoj.k laj{k.k fo"k;d Kku ds bUgha v{k;

Hk.M+kjksa dh ljy rFkk ljl Hkk"kk esa tu leqnk; ds le{k

izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

Lèfr xzUFkksa esa izkphurk Js"Bre ,oa izkekf.kd euqLef̀r dks

gh ekuk tkrk gSA _Xosn esa euq dks ekuo tkfr dk firk

¼tud½] izFke ;K dk d�kkZ] lUekxZ dk izorZd dgk x;k gS fd

^^tks dqN euq us dgk gS og vkS"k/k gSA^^ blds vfrfjDr xkSre

/keZ lw= rFkk ;kLd fu:ä eas Hkh euq ukeksYys[k feyrk gSA

Hkxon~xhrk esa Hkxoku Jh".k vtZqu dks deZ ;ksx dk mins'k nsrs

gq, dgrs gS fd ^^mUgksaus ;g vfouk'kh ;ksx&mins'k lw;Z dks

fn'kk] lw;Z us bls vius iq= oSoLor euq dks rFkk euq us vius

iq= jktk b{okdq dks fn;k FkkA^^ bl izdj euq Hkkjrh; ok³~e;

esa vfrizkphu ,d fnO; iq#"k ds :Ik esa izfl) gSA

bl izdkj lEiw.kZ euqLe`fr esa ekuo /keZ laLdkj d�kZO;

vkfn dk o.kZu feyrk gSA rFkk bl Le`fr esa izfr ¼Ik;kZoj.k½ dks

ysdj O;k[;k dh xbZ gSA euqLe`fr esa o`{kksa ds {kr&fo{kr djus
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vkSj mudh Ropk ds dqN Nhyus dk izcy fojks/k fd;k gS %

yksfgrkUo`{kfu;kZlkUo`{ku izHkokLrFkk AA

'ksywa xO;a p is;w"ka iz;ozsu footZ;sr~ AA 6AA

vFkkZr~ isM+ksa dk yky xksan rFk isM+ks dks dkVus ¼Ropk dk

va'k fNyus½ ls mRiUu xksan] yalksMk dk iz;ksx u djsa rFkk

Qsuql budks [kkuk iz;RuiwoZd NksM+ nsaA

ge /keZ ds ewy r�o dks loZFkk Hkwy x, gSaA leUo; ijLij

izse vkSj ln~Hkko esa lcdk ;ksx{kse O;kIr gSA lexz txr ml ije

lR; vkSj ije r�o dh vfHkO;fDr gSA ò{kksa esa Hkh izk.k gksrs gSaA

mudks lq[k&nq%[k dh LokuqHkwfr gksrh gSA isM+ksa dh Ropk dk va'k

Nhyus ls ;k isM+ks dh Ropk dk va'k Nhyus ls ;k isM+ksa dk dkVus

vFkok xksan ds fy, y?kq vk?kkr djus ls mUgs vlá ihM+k gksrh

gSA loZHkwrksa dks vkReor~ Lusg ǹf"V ls ns[kdj mUgsa laj{k.k nsA

LoIu esa Hkh ò{kksa ij dqYgkM+h u pykosA ò{k gesa lg&vfLrRo dh

,oa ijksidkj dh izsj.kk nsrs gSA ,d ò{k ls gesa yk[kksa :Ik;ksa dh

ÅtkZ& lkexzh lgL=ksa yksxksa dks izk.k ok;q dk ykHk gtkjksa yk[kksa

dhV&if{k;ksa dh ò{k gh 'kj.kLFkyh vkokl gSA ty Iykou ls

j{kk] Qy&Qwy] ouLif�k o tM+h&cqfV;ksa ds :Ik esa] o"kkZ esa

lgk;d rFkk Ik;kZoj.k ds lUrqyu esa lgHkkfxrk ds :Ik esa ò{k

viuh mi;ksfxrk dk fnXn'kZu djrk gSA Qwyksa dks rksM+uk Hkh

Hkz"Vrk dh ljapuk djrk gSA bl izdkj izfr ds lkFk vukpkj&nqjkpkj

vkSj lkSUn;Z&cks/k ds lkFk f[kyokM+ gSA Ik;kZOkj.k dh j{kk ds fcuk

euq"; tkfr dk Hkfo"; vU/kdkje; vkSj nqHkkZX;iw.kZ gksxkA

euqLe`fr esa ekufld iki nwwf"kr unh&izokg ik=kfn dh

'kq)rk RkFkk vusd izdkj ds izR;;ksa dh 'kqf) dk fu.kZ; gesa

fuEu 'yksdksa ds ek/;e ls Li"V gks tkrk gS %

e`rk;S% 'kq);rs 'kks/;a unh osxsu 'kq);frA

jtek L=h euksnq"Vk lU;klsu f}tks�keAA^^

vf}xkZ=kf.k 'kq)pfUr eu% lR;se 'kq);frA

fo|kriksH;ka Hkwrkuka cqf}KkZusu 'kq);frAA

rSltkuka e.khuk pSo loZL;k'ee;L; pA

HkLeuk·f}e`Znk pSo 'kqf}:äk euhf"kfHk%AA

fuys"k a dkapua Hkk.Mef}jso fo'kq);frA

vCte'e;a pSo jktra pkuq iqjLre~AA

 vikueXus{k% la;ksxk}Se jkSI; p fu"kzHkkSA

rLek�k;ks% Lo;ksR;So fu.kZdks xq.ko�kj%AA

euq- 5-108&113

vFkkZr~ efyu ¼eSys ik= vkfn½ feV~Vh rFkk ty ls] unh

osx ¼Fkqad] [kadkj ,oa ey&ew=kfn ls nwf"kr unh&izokg½ vFkkZr

/kkjk ls] ekufld iki djus okyh L=h jtq ¼jtLoyk gksus½ ls

vkSj czkã.k lU;kl ls 'kq) gksrs gaSA ilhuk vkfn ls nwf"kr 'kjhj

ty ls ¼Lukukfn deZ½ ¼fuf"k) fopkj&nwf"kr eu lR; ls

thokRek czãfo|k rFkk ri ls vkSj cqf) Kku ls 'kq) gksrh gSA

rStl inkFkZ ¼lksuk vkfn½ ef.k ¼ejdV] iUuk vkfn jRu½ vkSj

iRFkj ds cus lokZfod inkFkZ ¼crZu vkfn½ fo}kuksa us dgk gSA

?k`r vkfn ds ysi ls jfgr ¼rFkk tks twBk u gks ,sls½ lqo.kZ&ik=]

ty esa gksus okys 'ka[k&eksrh vkfn] Qwy&i�kh ;k fp=kfn ls

jfgr lknk pkanh ds crZu vkfn dks 'kqf} dsoy ty ls gh gksrh

gSA ikuh rFkk vfXu ds la;ksx ls lqo.kZ rFkk pk¡nh mRiUu gq,

gS vr,o bu ¼lwo.kZ rFkk pk¡nh½ dh 'kqf} Hkh viuh ;ksfu

¼mRif�k LFkku vFkkZr ty vkSj vfXu½ ls gh m�ke gksrh gSA

laLd`r lkfgR; ds bfrgkl esa deZdk.M dh iz/kkurk

n`f"Vxkspj gksrh gSA euqLe`fr esa ;K }kjk Ik;kZoj.k 'kqf} dh

O;k[;k dh xbZ gSA ;K ds vk;kstu ls gh /kjk ij Ik;kZoj.k dh

'kqf) gksrh gSA ;K e; okrkoj.k esa ekuo dh izR;sd 'okl esa

nh?kkZ;q o lqLokLF; dh euksje >kadh ifjyf{kr gksrh gSA tSlk

fd euqLe`fr esa dgk x;k gS &

^^iap lquk x`gLFk pqYYkh is"k";qijLdj%A

d.Muh pksndqEHk'p c/;rs ;kLrqckg;u~AA

rklka Øes.k lokZlka fu"R;FkZ egf"kZfHk%A

ip Dy`Irk egk;Kk% izR;ga x`gesf/kuke~AA

euq- 3-8-69

euqLe`fr esa ip lwuktU; nks"kksa dk o.kZu fd;k gSA bl

izdj iaplwuk nks"kks ls eqfä ikus ds fy, iaPkegk;K ijeko';d

vkSj fUkR; dj.kh; gSA ;s ip&egk;K vf/kd izO; lk/; Hkh ugha

gS vkSj u gh le; lk/; gSA pwYgk&pDdh] >kMw] vks[kyh vkSj

ty dk ik= ;s ik¡p fgalk ds LFkku gSA budk iz;ksx ikideZ dks

c<+krk gSA bl izdkj buds funku gsrq iap egk;K izfrfnu

djus dk vkns'k fn;k x;k gSA

JksrdeZdk.M esa izfr ;K rhu Lohdkjs x, gSaA vfXugks=]

bf"V] Ik'kq o lkse buesa lk;.kkpk;Z us Ik'kq dk bf"V esa gh

vUrHkkZo dj fn;k gSA iznw"k.k fuokj.k ;K dk ;ksxnku loZr%

le`} dgk tk ldrk gSA euqLe`fr esa ouLifr rFkk o`{k nksuksa esa

D;k fHkUUkrk gSA mldk dFku djrs gq, dgrs gSa %

^^viq"ik% QyoUrks ;s rs ouLir;% Le`R;%A

iqf"i.kk% QfyupSo o`{kk LrwHk;r% Le`rk%AA

¼izFke@48½

vFkkZr~ euq o`{k vkSj ouLifr dh fHkUurk dk o.kZu djrs

gq, dgk gS fd ftuesa Qwy ugha f[kyrs gSa] fdUrq o`{k mHk;Lo:Ik

gksrs gSa] tks Qwyrs Hkh gSa rFkk Qyrs Hkh gSaA

gekjh laLd`fr riksou dh laLd`fr gSA gekjh laLd`fr esa

Ik;kZoj.k ¼izfr½ dks nso ds :Ik esa Lohd`r fd;k x;k gSA Le`fr

dky esa Ik;kZoj.k laj{k.k ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA bl izdkj

dgk x;k gS fd m�ke thou ds fy, izfr dh j{kk dh tkuh

pkfg, vkSj ;g dgrs gq, ,d vk/;kfRed vk;ke dks ns[krk gS

rFkk euq"; dh l`tukRedrk vkSj vkREk&fodkl dks izsfjr djus

okyh lqUnjrk dh ckr Hkh lksprk gS rks mldk Hkko izfr ls

esy&tksy dk gksrk gS u fd fHkM+Ur dk rc nwj&nwj rd ckgj

QSyh gqbZ gSA izfr] euq"; dh Hkhrjh izfr ds lkFk euq"; dh

Hkhrjh izfr ds lkFk feydj lR;a f'koe~ vkSj lqUnje~ dh l`f"V

djrh gS izfr dk iq= euq"; izfr esa ek¡ dh eerk dk [kkstrk gSA

^^ekrk Hkwfe iq=kMg i`fFkO;k%A^^

lUnHkZ %

¼1½ euqLef̀r ¼4@6½- ¼2½ 'kkL=h] MkW-'kadjyky % laLdr̀ ok³~e;

esa i;kZoj.k] i-̀ 75- ¼3½ Hkxorxhrk ¼5 v/;k;½A ¼4½ euqLef̀r ¼4@6½-

¼5½ 'kkL=h] MkW-'kadjyky % laLdr̀ ok³~e; esa i;kZoj.k] i-̀ 108-

¼6½ euqLèfr ¼1@48½- ¼7½ euqLèfr ¼3-8-49½- ¼8½ euqLèfr ¼5@108&113½-




